
POUR EN SAVOIR PLUS…

La magie des arbres
Un arbre peut symboliser  

plusieurs choses… 

… la vie tout d’abord ! 
Un arbre représente le cycle de la vie : il naît 
au printemps, il s’épanouit en été, il offre ses 
feuilles en automne et se repose en hiver, 
avant de renaître.
D’abord graine, il grandit et devient puissant,  
à l’image d’un enfant qui devient adulte. 

… les hommes aussi !
Le tronc d’un arbre est  
droit, solide, comme  
le corps d’un homme ou  
d’une femme. Ses racines  
sont ancrées dans le sol  
comme nos jambes  
et ses branches  
s’étendent vers le  
ciel, comme nos bras. 
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Chaque arbre a aussi  
sa propre signification.  

Le laurier symbolise par exemple l’immortalité, 
le chêne, la majesté, l’abricotier, la passion et  
la sensualité.

Il y a des arbres sacrés  
dans le monde entier comme…  

… l’Arbre-Monde !
En Colombie, en Sibérie ou même en Europe, 
on désigne par « Arbre-Monde » l’arbre qui 
relie le monde souterrain, le monde terrestre 
et le monde céleste. 
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… le fromager !
Autrement appelé Ceiba, il est sacré  
chez les Mayas, en Amérique latine.  
Cet arbre aux énormes épines  
symbolise l’axe du monde.
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… le figuier banian !
À Madagascar se trouve l’« Arbre sacré ».  
Situé à Mahatsinjo, ce figuier banian  
de 200 ans s’étend sur plus de 5 000 m2 
d’envergure. Il s’agit d’un lieu magique  
où l’on vient prier.
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